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MODULO FORMATIVO DI ORIENTAMENTO 

Classi quinte 

I moduli formativi dell’orientamento per le classi quinte sono stati programmati partendo dalle 

competenze orientative generali e specifiche, si sono individuate attività coerenti da svolgersi in orario 

curricolare ed extracurricolare per almeno 30 ore annue, per accompagnare gli studenti a gestire con 

consapevolezza i personali momenti di crescita e di scelta. 

 

Classi quinte 
Aree di intervento Attività Competenze orientative 

Formazione scuola lavoro 
(15h) 

 Attività inerenti al percorso 
Formazione scuola lavoro 
scelto. 

o Competenze relative 
al percorso di 
Formazione scuola 
lavoro  

Orientamento 
disciplinare(15h) 

I contenuti e le attività 
inerenti i moduli formativi 
di orientamento saranno 
individuate dai docenti e 
inserite nel piano di lavoro 
annuale. 
Le ore di didattica 
orientativa vengono 
distribuite, in base agli 
indirizzi, come segue: 
LICEO SCIENTIFICO  

 Italiano (2h) 
 Latino (1h) 
 Inglese(2h) 
 Filosofia(2h) 
 Storia(1h) 
 Matematica(2h) 
 Fisica(1h) 
 Scienze(1h) 
 Disegno e storia 

dell’arte(1h) 
 Scienze motorie(1h) 
 Religione(1h) 
 LICEO SCIENTIFICO OPZIONE 

SCIENZE APPLICATE 
 Italiano (2h) 
 Inglese(2h) 
 Filosofia(1h) 
 Storia(1h) 

o Adottare atteggiamenti 
di flessibilità in contesti 
di apprendimento 
cooperativo e di team 
working. 

o Assumersi responsabilità. 
o Comunicare in 

maniera efficace. 
o Lavorare con metodo. 
o Capire la coerenza 

fra determinati 
percorsi scolastici e 
determinate aree 
professionali o 
professioni. 

o Capire la coerenza fra 
le proprie 
caratteristiche 
personali, il proprio 
percorso formativo e 
determinate 
professioni. 

o Capire la coerenza 
tra determinati 
percorsi di studio e 
determinati percorsi 
universitari. 

o Gestire in autonomia 
scelte formative e 
professionali. 
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 Matematica(2h) 
 Informatica(1h) 
 Fisica(1h) 
 Scienze(2h) 
 Disegno e storia 

dell’arte(1h) 
 Scienze motorie(1h) 
 Religione(1h) 

LICEO SPORTIVO 
 Italiano (2h) 
 Inglese(1h) 
 Filosofia(1h) 
 Storia(1h) 
 Matematica(2h) 
 Fisica(1h) 
 Scienze (1h) 
 Diritto(1h) 
 Discipline sportive(2h) 
 Scienze motorie(2h) 
 Religione(1h) 

    LICEO CLASSICO 
 Italiano (2h) 
 Latino(2h) 
 Greco(2h) 
 Inglese(1h) 
 Filosofia(1h) 
 Storia(1h) 
 Matematica(1h) 
 Fisica(1h) 
 Scienze (1h) 
 Scienze motorie(1h) 
 Storia dell’arte(1h) 
 Religione(1h) 

 

o Gestire e implementare 
il proprio percorso 
formativo in autonomia 
e coerenza. 

o Strutturazione  dell’e-
portfolio 

o Mettere a punto gli 
strumenti di ricerca di 

         lavoro: CV, 
messaggio di 
accompagnamento, 
lettera    di 
presentazione 

  o  

 

 
Il Dirigente Scolastico 

Dott.ssa Tiziana D’Errico 
(firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi dell’art. 3 comma 2 decreto legislativo 39/93) 


